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“Fil werd geboren op 24 weken en 2 
dagen”, vertelt zijn mama. “Ik ben twee 
keer kort opgenomen op de Maternal 
Intensive Care, maar Fil was er toch veel 
sneller dan verwacht. En hij woog 700 
gram, ik had nog nooit zo'n klein baby'
tje gezien. We hebben nog snel moeten 
zoek naar een naam, want die hadden 
we nog niet.” 
 
Intussen is Fil 10 weken oud en weegt 
hij 1,9 kilo. “Hij doet het goed. Het is 
ongelofelijk om te zien hoe zo'n klein 
kindje toch zijn weg maakt. Hij zou eind 
februari naar huis mogen als alles goed 

verloopt, op het moment dus dat hij 
normaal gezien moest geboren worden.” 
 “Dit is voor ons een heel intensieve pe-
riode. Mijn man en ik zorgen ervoor dat 
we om beurt elke dag enkele uren met 
Fil kunnen kangoeroeën. Dat is het eni-
ge dat we echt voor hem kunnen doen 
nu. Meestal wordt hij er heel rustig van. 
Het doet hem echt deugt, en ons ook!” 
 
“Dat Fil nu nog opgenomen is, vraagt 
toch wel een hele organisatie. Mijn man 
is intussen weer begonnen met werken, 
dus het is opnieuw weer een beetje 
zoeken om alles geregeld te krijgen. 

Gelukkig vangen ze ons hier goed op en 
maken ze het ons zo aangenaam moge-
lijk. Ze zorgen heel goed voor Fil maar 
hebben tegelijkertijd veel aandacht voor 
ons als ouders.” 
 
“Als er iets speciaals gebeurt met Fil, 
sturen ze ons daar een fotootje van. Ze 
houden ons constant op de hoogte. 
We mogen ook 24/7 bellen, geen 
telefoontje of vraag is de artsen of 
verpleegkundigen te veel. Dat maakt 
het allemaal draaglijker voor ons. Want 
dit is het meest heftige dat we ooit 
hebben meegemaakt.” 
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