
Op 9 december 2023 nam dr. René 
Heylen afscheid van ZOL, na een carri-
ère van 35 jaar als medisch diensthoofd 
en 26 jaar als arts-coördinator van de 
Kritieke Diensten. Tijdens een af-
scheidsviering in C-mine – in de grote 
zaal die afgeladen vol zat - blikten 
verschillende collega’s terug op de 
samenwerking met hun leermeester, 
mentor of collega. 

René Heylen, startte in 1985 in het 
Sint-Jansziekenhuis in Genk. Naast an-
esthesist was hij bovendien jurist, met 
ook een master in ziekenhuisbeleid. 
Hij zetelde 31 jaar in de medische raad, 
was 33 jaar stagemeester Anesthesie 
en maakte deel uit van de erkennings-
commissie. Onder zijn leiding groeide 
de maatschap Kritieke Diensten uit van 
5 naar 45 stafleden. 

In 1988 werd dr. René Heylen dienst-
hoofd van het operatiekwartier van het 
Sint-Jansziekenhuis. In het jaar 1992 as-
socieert de maatschap Anesthesie met 
de collega's van het André Dumontzie-
kenhuis in Waterschei. 1992 was ook 
een belangrijk jaar voor het ziekenhuis 
met de opstart van de dienst Cardio-
chirurgie in Genk, maar ook Interventio-

nele Cardiologie en Nefrologie.  

Collega dr. Pieter De Vooght lichtte 
enkele belangrijke verwezenlijkingen 
toe: “René heeft zich destijds heel hard 
ingezet voor de komst van de nieuwe 
disciplines naar het ziekenhuis. Hij heeft 
een paar jaar later ook het Pijncentrum 
in Genk opgestart. Een jaar later, op 31 
december 1995 werden Genk, Water-
schei en Lanaken één groot ziekenhuis. 
Ook in deze fusie speelde hij, vanuit de 
Medische Raad, een grote rol.”  
 
Dr. De Vooght: “René bracht al snel 
de diensten Anesthesie, Intensieve 
en Spoedgevallen en later ook het 
Pijncentrum samen als één dienst. Wat 
revolutionair was in die tijd en wat onze 
maatschap tot een heel grote, stabiele 
dienst maakte met heel veel mogelijk-
heden, nu nog steeds”. 

“Ook het belang van wetenschap 
heeft René vanaf het begin ingezien. 
Al heel snel werden de eerste medi-
sche studies opgestart. Hij heeft er ook 
altijd op gehamerd dat we collega's 
moesten aannemen met een weten-
schappelijk CV, met een PhD. Eigenlijk 
om het wetenschappelijk gewicht van 

onze maatschap zo groot mogelijk te 
houden en de stagedienst een goede 
ruggensteun te geven. René heeft 
er ook altijd voor geijverd om goede 
chirurgen naar ZOL te krijgen.”  

De Vooght: “René was degene die 
ook steeds voor iedereen bereikbaar 
was. Op ziekenhuisniveau, op natio-
naal niveau, …. En ook heel belangrijk: 
hij heeft het investeringsfonds mee 
gelanceerd in het ziekenhuis. Dat 
investeringsfonds was iets unieks, het 
bestaat nog steeds en is een hefboom 
om in ons ziekenhuis innovatieve pro-
jecten te realiseren.” 

“We kijken naar een indrukwekkend 
verhaal met grote realisaties, te danken 
aan de enorme gedrevenheid, het or-
ganisatietalent en de leiderschapskwa-
liteiten van René,” aldus Jo Vandeurzen, 
jeugdvriend van dr. Heylen en beheer-
der van het ziekenhuis in de jaren voor 
en na de fusie.  

Vandeurzen: “Het is niet zonder slag of 
stoot gegaan, met René kan je enorme 
ruzies hebben. Maar we hielden beiden 
wel altijd hetzelfde doel voor ogen: de 
uitbouw van het ziekenhuis en het ver-
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hogen van de kwaliteit van de gezond-
heidszorg voor de regio.” 

Ook de andere collega’s die de revue 
passeerden op de twee uur durende 
afscheidszitting, gebruikten mythische 
bewoordingen voor hun “krachtdadige 
leider” en “mentor”, die ze gelijk ook 
benoemden als een “’true gentlemen’ 
wiens deur altijd openstond”, die hen 
adviseerde om altijd waakzaam te 
zijn, voor problemen maar ook voor 
opportuniteiten. Die hen vroeg risico’s 
te nemen en eiste om actief te zijn 

op ziekenhuisniveau en in de be-
roepsorganisatie. En die het mantra 
praktiseerde dat “alleen crisis leidt tot 
oplossingen” en zelf vaak bezig was 
met “het blussen van brandjes die hij 
zelf had aangestoken”. 

Tot slot kwamen er nog twee colle-
ga’s aan het woord, met wie dr. René 
Heylen altijd veel heeft samengewerkt. 
Prof. dr. Hugo Van Aken ging dieper 
in de op de rol die dr. René Heylen 
speelde op het vlak van onderzoek 
met betrekking tot anesthesie en 

patiëntveiligheid. Mr. Filip Dewallens 
omschreef dr. René Heylen als iemand 
die ontzettend belangrijk is geweest 
voor het Belgisch gezondheidsrecht, 
en die dat vandaag nog steeds is. “Hij 
is de enige, zowel arts als jurist, die de 
brug kan slaan tussen twee volkomen 
verschillende disciplines. Beide weten-
schappen hebben hun eigen taal, hun 
eigen methodiek, hun eigen concep-
ten, maar ook hun eigen praktijk. Het is 
op het snijvlak dat René zijn unieke rol 
heeft kunnen spelen.”  

Wat brengt de toekomst? 
“We gaan uw DNA, dat je in ons hebt 
geïnstalleerd, niet verraden en edel en 
krachtig blijven”, verzekerde prof. dr. 
Dieter Mesotten die dr. René Heylen 
is opgevolgd als medisch diensthoofd 
van het operatiekwartier en als stage-
meester. Dr. Pieter de Vooght volgde 
hem op als divisiecoördinator van de 
Kritieke Diensten.  

Dr. René Heylen bedankte tot slot zijn 
vrienden, collega’s, familie en ieder-
een met wie hij mocht samenwerken. 
Zijn werk als raadsarts in heel wat 
ziekenhuizen zal hij in de komende 
jaren verderzetten.  

“René bracht al snel de diensten 
Anesthesie, Intensieve en Spoed- 
gevallen en later ook het Pijncentrum 
samen als één dienst. Wat revolutionair 
was in die tijd en wat onze maatschap 
tot een heel grote, stabiele dienst 
maakte met heel veel mogelijkheden, 
nu nog steeds.” dr. Peter De Vooght
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