
Download de 
nieuwe ZOLapp!

Boek snel een afspraak.  
Raadpleeg je medisch dossier.  
Vind een verloren voorwerp.  
Check onze vacatures. 
Betaal je parkeerticket.

Pastor Ine Pauwels bij Phara de Aguirre 
 
In april bracht Canvas ‘Mijn God’, 
een vierdelige reeks waarin 
Phara de Aguirre praat met 
vertegenwoordigers van de diverse 
erkende levensbeschouwingen in 
ons land die mensen met existentiële 
vragen helpen en begeleiden. In de 
eerste aflevering is Ine Pauwels aan 
het woord. Ze is pastor in ZOL Genk en 
heeft naar eigen zeggen “de mooiste 
job in het ziekenhuis”. 

Ine Pauwels: “Als pastor word 
je opgeleid om in een bepaalde 
omgeving, in het ziekenhuis in mijn 
geval, te praten over zingeving en 
over levensvragen. We geven dus 
spirituele zorg. We zijn niet gewoon 
een luisterend oor, dat kan de 
buurvrouw ook. We gaan dieper.” 

"Spiritualiteit is de voortdurende 
interactie tussen wat een mens 

overkomt en hoe hij of zij dit ervaart 
en ermee omgaat. De spiritueel 
zorgverlener focust zich op het 
proces van betekenisgeving. Tijdens 
een ziekenhuisopname kan je 
spiritualiteit immers onder zware druk 
komen te staan." 
 
‘Mijn God’ is nog te bekijken tot 
19/04/2024 op VRT Max
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