
Samenwerking Mobiel Crisisteam - Politie

Evelien Thijs – Politiezone CARMA
Bart Kaye Teamcoördinator MCT
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Samenwerking Carma-MCT – Korte Historiek

• Start 1/2025

• Inschakelen MCT via Team Sociaal Politie

• Weekdagen  9u – 17u

• Op Politiebureel

• Afstemmen verder beleid (uitbreiding van uren – plaats van 
interventie – uitbreiding andere politiezones)
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Aandachtspunten

• Beroepsgeheim (zowel GGZ als Politie)

• Kerntaken

• Vervoer

• Beschermende observatiemaatregel (draaiboek)

• Beleid justitie  GGZ

• Identificatie met Hulpverlener Politie
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Cijfers 2025
20-01-2025 => 31-12-2025

• 129 PV Ziek Persoon

• 18 x (14%) beroep gedaan op mobiel crisisteam -
bestaande uit:

• 4 x telefonisch - 4 x advies wetsgeneesheer
• waarvan 3 x BOMA
• 1 x vrijwillige opname



Cijfers 2025
20-01-2025 => 31-12-2026

• 14 x outreach mobiel crisisteam ten burele. 
• 1 x BOMA waarbij psychiater Noolim het 

attest afleverde
• 1 x vrijwillige opname (zicht op 

crisisbedden)
• 9 x nazorg georganiseerd door het MCT
• 3 x advies wetsgeneesheer 

• 2 x BOMA
• 1 X installatie nazorg MCT



Cijfers 2026
1-01-2026 => 5-2026

• 68 PV Ziek Persoon
• 22x (32%) Beroep op MCT 

• 6x telefonisch advies
• 1x wetsdokter (geen BOMA)
• 5x opstart zorg

• 16x op bureau
• 3x vrijwillige opname
• 8x opstart MCT
• 5x advies wetsdokter

• 4x BOMA
• 1x geen BOMA

• 1x buiten uren MCT : wetsdokter => opstart MCT
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Eerste bevindingen

• Wederzijds stage – wisselleren

• Duidelijke afspraken - Wederzijds vertrouwen

• Feedback – korte lijn SPOC

• Snelle response – inhoudelijk meerwaarde

• Ook buiten MCT – contacten met Herstel Team

• Duidelijke toename 
• Positieve ervaringen
• Gekend bij parket



Eerste bevindingen

• Beperkte uren

• Niet ganse werkingsgebied

• Minderjarigen

• Beschermende Observatie Maatregel – teruggaan naar 
wetsdokter = tijdrovend
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Casus 1

• Willem – 30 jarige man

• Agerend naar – conflicten met buur 

• Risico op agressie- verontrustende uitspraken

• Van de hak op de tak



Casus 1

• Inschatting door MCT ten burele

• Afspraak binnen 24u met psychiater - Voorstel tot 
medicatie

• Afspraken indien nieuwe politie interventie

• Dagelijks langs geweest gedurende 3 weken

• Drempel = “gestuurd door politie”

• Stabilisatie

• Neemt op eigen initiatief contact met ons op



Casus 2

• Ellen – 50 jarige vrouw

• Agerend – onder invloed

• Suïcide uitspraken

• Inschatting MCT ten burele = ambulant nu niet haalbaar



Casus 2

• Advies wetsdokter inschatting Beschermende Observatie 
Maatregelen – vanwege ontbreken toepassing 48u 
maatregel (klinische observatie)

• => lang wachten

• => geen mogelijkheid meer tot overleg Wetsdokter – MCT

• Advies wetsdokter geen BOM –MCT inschakelen

• Dienst Sociaal licht MCT dag nadien in – opstart MCT



Casus 3

• Steven – 28 jarige man

• Suïcide uitspraken in kader van gerechtelijk onderzoek

• Inschatting MCT



Casus 3

• Geen veiligheidsafspraken 

• Vrijwilligheid tot opname

• MCT heeft zicht op vrije bedden/gemakkelijke toegang

• Na 24u opname – ontslag en geen verdere begeleiding 
nodig



INHOUD

• Historiek samenwerking PZ Carma

• Aandachtspunten

• Cijfers 2025 -2026

• Eerste bevindingen

• Casus

• Take home



Take home

• Samenwerking leidt tot betere zorg

• Samenwerking is mogelijk

• Wachten op uitbreiding van uren


