
OPVOLGING VAN UW PSA VIA DE HUISARTS

U werd behandeld voor prostaatkanker d.m.v. een prostatectomie (verwijderen van de prostaat). Uw uroloog heeft nu beslist dat 
verdere opvolging veilig kan gebeuren via uw huisarts.  

Wat betekent dit voor u?

•	 U laat elk jaar een bloedafname uitvoeren via uw huisarts.
•	 Hierbij wordt uw PSA-waarde gecontroleerd.
•	 Plan deze bloedafname tijdig!

Doel van de opvolging?

Na uw behandeling is het belangrijk dat uw PSA-waarde opgevolgd wordt.  PSA-waarden kunnen licht variëren afhankelijk van het 
gebruikte laboratorium en de analysemethode. Daarom wordt aanbevolen om uw bloedafnames zoveel mogelijk in hetzelfde labo-
ratorium te laten uitvoeren. De PSA-waarde dient kleiner dan 0,10ng/ml te blijven. 

Waarom is opvolging belangrijk?

Regelmatige PSA-controle laat toe om een eventueel herval tijdig op te sporen. Laattijdig opsporen van een herval kan een belang-
rijke impact hebben op verdere behandeling en prognose.

Wanneer moet u actie ondernemen?

Neem contact op met uw huisarts, uw uroloog of uw verpleegkundig consulent indien:
•	 Uw PSA waarde de drempel bereikt of bij enige twijfel.
•	 U klachten ontwikkelt zoals nieuwe/verergerende plasklachten of bloed plassen.

Contact

•	 Raadpleging urologie ZOL Genk: 089 80 83 80
•	 Verpleegkundig consulent urologie ZOL Genk: 089 80 63 67
•	 Raadpleging urologie ZOL Maas & Kempen: 089 80 83 90
•	 Verpleegkundig consulent urologie ZOL Maas & Kempen: 089 80 63 78

Patiëntenfiche

Beste patiënt,

Via deze fiche informeren wij u over de verdere 

opvolging van uw PSA-waarde via uw huisarts.


