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WAT IS ENHERTU EN HOE WERKT
HET?

Enhertu is een doelgerichte kankerthe-
rapie die zich richt op HER2-positieve
kankercellen, waar het chemotherapie
rechtstreeks in de kankercel aflevert en
deze vernietigt. Het is een koppeling van
2 geneesmiddelen: één doelgerichte
therapie (trastuzumab) en één chemo-
therapie (deruxtecan).

Enhertu wordt gegeven voor de
behandeling van gemetastaseerde
Her2-positieve of Her2 low borstkanker
of borstkanker die niet kan verwijderd
worden door chirurgie.

HOE VERLOOPT DE
BEHANDELING?

De toediening wordt georganiseerd op
de dagzaal oncologie (GDK1).

Enhertu wordt via een infuus toege-
diend:

- Elke 3 weken (1 keer om de 21
dagen) als de bloeduitslagen en je
algemene toestand het toelaten

+ De 1ste toediening duurt 90 minu-
ten, vanaf de tweede toediening 30
minuten indien goed verdragen

Via deze fiche willen we u informeren over het
gebruik van enhertu bij borstkanker. Mocht u
tijdens de behandeling nog vragen hebben,
aarzel dan niet om ons deze te stellen.

Het schema op de achterzijde geeft
een overzicht van het verloop van één
cyclus van de therapie.

MOGELIJKE NEVENWERKINGEN

Niet iedereen ervaart bijwerkingen,
maar mogelijke klachten zijn :

- Misselijkheid of braken

+ Vermoeidheid

+ Verminderde eetlust

+ Constipatie

+ Stomatitis (ontsteking van het
mondslijmvlies)

- Spier en botpijn

- Haaruitval, geheel (10%) of gedeelte-
lijk (30%)

+ Verstoring van de bloedwaarden
(lage witte bloedcellen, rode bloed-
cellen, bloedplaatjes)

+ Longproblemen (interstitiéle long-
Ziekte of pneumonitis (ontsteking van
de longblaasjes)

+ Allergische reactie of infuusreactie
(tijldens of kort na infusie)

E TRASTUZUMAB DERUXTECAN (ENHERTU®)

AANDACHTSPUNTEN BIJ DE
BEHANDELING

+ Enhertu kan een ontsteking van de
longblaasjes veroorzaken. Deze bij-
werking is zeldzaam maar kan ernstig
zijn. Symptomen hiervan kunnen
zZijn: hoest, kortademigheid, koorts
, andere nieuwe of verergerende
ademhalingsproblemen. Als deze
symptomen optreden neem je direct
contact op met je behandelende arts.

+ Enhertu kan ook een invloed hebben
op je hartfunctie. Hiervoor zal je op
regelmatige tijdstippen een hartfunc-
tieonderzoek krijgen. Meld aan je arts
als je last krijgt van kortademigheid,
pijn op de borstkas of opgezwollen
voeten.

+ Gebruik betrouwbare anticoncep-
tie tijdens en tot 7 maanden na de
behandeling.

- Meld een eventuele infuusreactie
of allergische reactie tijdens de
toediening aan de verpleegkundige:
huiduitslag, benauwd voelen, lage
bloeddruk, rillingen, koorts, misselijk,
transpireren.
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WAT DOEN ALS ER NEVENWERKINGEN ZIJN?

Zie brochure nevenwerkingen bij
chemotherapie voor de eerste hulp. Bij
volgende nevenwerkingen adviseren
we dat u contact neemt met uw huisarts
of met de verpleegkundig consulent of
dat u zich begeeft naar de spoeddienst.

+ De symptomen beschreven bij aan-
dachtspunten (hogerop)

- Nainname van 1 paracetamol van 1gr
blijvende koorts (vanaf 38°C) en /of
rillingen

- Langer dan 2 dagen diarree, ondanks
de inname van Immodium

- Diarree maar ook braken

- Duizeligheid, kortademigheid of pijn
op de borst of moe bij de minste
inspanning

+ Spontaan blauwe plekken, relge-
matig een bloedneus of verlengde
menstruatie. Bloed braken of bloed
in de urine.

- Veranderingen in het mondslijmvlies,

blaasjes, zweertjes, droge mond,
witte stipjes in uw mond.

- Niet meer voldoende kunnen eten
en drinken

- Ernstige vermagering

- Uitgesproken moe en dagdage-
lijkse activiteiten niet meer kunnen
uitvoeren.

Neem nooit op eigen initiatief genees-
middelen als u vermoedt dat u een in-
fectie hebt. Neem onmiddellijk contact
op met uw huisarts.

CONTACTGEGEVENS

Het multidisciplinair team van artsen,
verpleegkundigen, verpleegkundig
consulent, de sociaal verpleegkundige,
de diétiste, de psycholoog werken nauw
samen om u en uw familie zo goed mo-
gelik te begeleiden. In de loop van uw
traject door het ziekenhuis komt u met
elk van hen in aanraking. Bij eventuele
vragen of problemen kunt u steeds
contact opnemen met de verpleegkun-
dig consulenten borst 089/80 63 70,
dagziekenhuis oncologie 089/ 80 83
40 of de raadpleging oncologie 089 80
83 30.
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SUCCES MET DE BEHANDELING

Productnaam . Dag 2= tuis Dag 3-21 info
,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,, e
 Glucose (waakinfuus) 1 e N N S

Dexamethason 10mg 2 ampullen
5 mg intrave-
,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,, MeUs
Palonosetron 0.25 mg intra-
,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,, ONOUS
Enhertu® 1infuus 1ste toediening over 90 minuten .
- Vanaf de tweede toediening over
30 minuten zo de eerste maal
,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,, ~goedverdragenwerd.
Litican 50mg 1tablet zo 1tablet zo bij misselijkheid
- nodig tot max  nodig tot max
,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,, 6d  &d
Dexamethasone 10mg 1capsule



