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SLAAPCENTRUM: CPAP OPSTART THUIS

Tegenwoordig kan de opstart van de CPAP-behandeling ook  thuis plaatsvinden. Er dient dan ook verplicht een slaaponderzoek thuis 
te gebeuren om de terugbetaling van uw behandeling bij het ziekenfonds te regelen.

Hiervoor voorzien we drie vaste momenten waarvoor u naar het slaapcentrum dient te komen.  Het slaapcentrum is gelegen te ZOL 
Campus St. Jan. Als u toekomt in ons ziekenhuis volgt u de bewegwijzering M1.30. 

VRAGEN DIE U ZICH KAN STELLEN

01 Welke afspraken worden er gemaakt? 

U krijgt drie afspraken:
•	 Een eerste afspraak om het  AUTO-CPAP-toestel op te halen.
•	 Een tweede afspraak om: 

	- het AUTO-CPAP-toestel in te leveren.
	- een CPAP-toestel met vaste druk op te halen.
	- de polygraaf op te halen waarmee u thuis één nacht zal slapen om de efficiëntie van uw CPAP-behandeling te testen. Als u de 

polygraaf komt halen krijgt u alle uitleg.
•	 Een derde afspraak om de polygraaf in te leveren.

	- U dient de polygraaf terug binnen te brengen op het voorziene tijdstip.
	- We hebben een registratie nodig van minimaal 8 uur. Indien u op het afgesproken moment niet in staat bent om een minimale 

registratieduur van 8 uur te respecteren, dient de afspraak verplaatst te worden naar een moment dat dit wel voor u zou lukken. 

02 Wat als ik vragen heb? 

•	 Heeft u nog vragen, aarzel dan niet om ons te contacteren op het nummer 089/80 82 65. 

03 Wat als ik verhinderd ben? 

•	 We vragen u de afgesproken data en tijdstippen van aankomst te respecteren. Indien u verhinderd bent, kan u telefonisch contact 
opnemen op het nummer  089/80 82 65.

 
Veel succes! 
Dr. Janssens, Dr. Klerkx, Dr. Michiels, Dr. Raats

Patiëntenfiche

Beste patiënt,

Als voorbereiding op CPAP opstart thuis, vindt u 

hieronder bijkomende informatie. 


