
TRASTUZUMAB ( HERCEPTINE®)  

HOE WERKT UW BEHANDELING?

De werkzame stof van Herceptine is 
trastuzumab. Het kan gegeven worden 
met een andere doelgerichte therapie 
en/of wordt vaak al opgestart tijdens 
de chemotherapie. Trastuzumab is een 
monoklonaal antilichaam. Het is een 
geneesmiddel dat zich vasthecht op be-
paalde receptoren (HER-2 eiwitten) op 
de wand van de tumorcellen. Door de 
vasthechting van trastuzumab gaat de 
groei van kankercellen geremd worden 
en gaan ze uiteindelijk afsterven. 

HOE VERLOOPT DE  
BEHANDELING ?

De toediening gebeurt op de dagkliniek 
geneeskunde (GDK1) en gebeurt door 
een trage inspuiting in de dij. De be-
handeling krijgt u om de 3 weken. Een 
bloedafname is niet nodig tenzij er ook 
chemotherapie wordt gegeven. 

 AANDACHTPUNTEN

 Een infuusreactie doet zich zelden voor. 
Als ze toch voorkomt, is dat meestal tij-
dens de eerste toediening terwijl je nog 
in het ziekenhuis bent. Een infuusreactie 
kenmerkt zich door: 
•	 huiduitslag al dan niet in combinatie 

met jeuk (eventueel over heel het 
lichaam)

•	 een gevoel van benauwdheid
•	 lage bloeddruk
•	 koorts of rillingen
•	 misselijkheid
•	 overmatig transpireren 

Het is belangrijk dat u dergelijke ge-
waarwordingen onmiddellijk meldt aan 
de verpleegkundige van de dagkliniek 
of aan de arts, zodat er vlug en ade-
quaat kan worden gereageerd.

MOGELIJKE NEVENWERKINGEN

•	 Vermoeidheid
•	 Diarree (In combinatie met pertuzu-

mab; 10% van de patiënten)
•	 Huiduitslag
•	 Hartproblemen, namelijk een ver-

minderde pompfunctie van het hart. 
Daarom wordt er tijdens de behan-
deling een echografie van het hart 
uitgevoerd. 

WAT DOEN ALS ER 
NEVENWERKINGEN ZIJN

Bij volgende nevenwerkingen adviseren 
we dat u contact neemt met uw huisarts 
of borstverpleegkundige/ verpleegkun-
dig consulent. 

Enige zwelling tijdens de inspuiting is 
normaal. Het kan zijn dat uw huid tijde-
lijk wat roder, harder of gevoeliger wordt 
in de buurt van de injectieplaatsen.
•	 Aanhoudende kramp of pijn op de 

borstkas. Hoge of onregelmatige 
hartslag

•	 Kortademigheid
•	 Koorts vanaf 38°C

Patiëntenfiche

Beste patiënt,

In samenspraak met uw arts werd beslist om 

een doelgerichte therapie te starten (trastuzu-

mab oftewel Herceptine) voor de behandeling 

van een HER-2 positieve borstkanker. 



CONTACTGEGEVENS

Het multidisciplinair team van artsen, verpleegkundigen, verpleegkundig consulenten, de diëtiste en de psycholoog werken nauw 
samen om u en uw familie zo goed mogelijk te begeleiden. In de loop van uw traject komt u met elk van hen in aanraking.

Bij eventuele vragen of problemen kan u steeds contact opnemen met de borstverpleegkundigen/verpleegkundig consulenten 
089/ 80 63 70 - borstverpleegkundige@zol.be, dagziekenhuis oncologie 089/ 80 83 40 of de raadpleging 089/ 80 83 30. 

Bij problemen buiten de werkuren kunt u bellen naar de telefooncentrale van ZOL 089/ 80 80 80 of de spoeddienst. 

SUCCES MET DE BEHANDELING !

Productnaam
Therapie om de drie weken 

Duur
Dag 1 = dagkliniek  Dag 2-21

Herceptine

(trastuzumab)

1 inspuiting Trage inspuiting
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