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START ADJUVANTE
CHEMOTHERAPIE

Eén cyclus duurt 4 weken (28 dagen)

Dag 1:

- Bij deze aanvullende therapie komt
U 1x per maand op controleraadple-
ging bij de oncoloog, voorafgaand
met een bloedname (1u vooraf)

- Temodal en de medicatie tegen mis-
selijkheid worden voorgeschreven en
mogen hier afgehaald worden in de
Ziekenhuisapotheek

Dag 1-5:

- Op deze dagen mag u dagelijks
Temodalinnemen

-+ Deze medicatie dient nuchter geno-
men te worden, 's avonds voor het
slapen gaan:

- 3UVvoor het slapen gaan moet u
nuchter zijn
- 30min voor het slapen gaan
neemt u de medicatie tegen
misselijkheid
- Net voor het slapen gaan neemt u
de Temodal in
Dag 6-28:
+ Rust
Dag 29:
- Start 2de cyclus

mor.

Beste patiént,

In samenspraak met uw arts werd beslist om
een aanvullende therapie te starten onder de
vorm van chemotherapie (Temodal = Temozolo-
mide) voor de behandeling van een hersentu-

i CHEMOTHERAPIE MET TEMODAL

Telkens na 3 cycli wordt er een MRI

en een controle-raadpleging bij de
neurochirurg en oncoloog vastgelegd.
Als deze geruststellend is wordt de
behandeling verder gezet. De totale
duur bedraagt 6 maanden.

MOGELIJKE NEVENWERKINGEN

+ Vermoeidheid, verminderde conditie

+ Misselijkheid, smaakverandering en
minder eetlust

+ Obstipatie: dieet aanpassen of
laxeermiddel nemen

+ Verminderde bloedaanmaak met
verhoogde kans op infectie en bloe-
dingen.

- Verminderd aantal witte bloedcel-
len: hierdoor vergroot de kans op
een infectie

- Verminderd aantal rode bloedcel-
len: hierdoor is er een verhoogd
risico op bloedarmoede waardoor
u sneller moe en futloos bent

- Verminderd aantal bloedplaatjes:
dit vergroot de kans op blauwe
plekken en/of onderhuidse bloe-
dingen, neusbloedingen

Als er te veel bijwerkingen optreden
kan het nodig zijn dat de dosering
van de Temodal wordt verlaagd of dat
de start van de volgende kuur wordt
uitgesteld

Bij koorts >38° of erg ziektegevoel: huis-
arts of dokter van wacht raadplegen of
naar dienst Spoedgevallen komen

Bij ontstaan van blauwe plekken, rode
vlekjes, neusbloedingen of tandvlees-
bloedingen: naar dienst Spoedgevallen
komen.
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NDMAAL Granisetron GAAN
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2-3 uur nuchter (water/thee mag) 15-30 toamnralamide (Aan 1-2)

AANDACHTSPUNTEN: TER INFO CONTACTGEGEVENS

Het multidisciplinair team van artsen,
verpleegkundigen, sociaal verpleegkun-
dige, verpleegkundig consulente, dié-
tiste, psychologe werken nauw samen
om u en uw familie zo goed mogelijk te
begeleiden. In de loop van uw traject

komt u met elk van hen in contact.

Bij wondproblemen (roodheid, zwelling
of pijn thv de wonde) een afspraak ma-
ken op de wondraadpleging Neurochi-
rurgie 089/807420

+ De chemotherapie is volledig ver-
goed door de ziekteverzekering

+ Alleen op de raadplegingen en de
medicatie tegen misselijkheid dient u
remgeld te betalen

+ Indien u een hospitalisatieverzeke-
ring heeft wordt dit ook terugbetaald
nadat u de verzekering op de hoogte

- Tabletten niet kauwen, in geheel
doorslikken
- Handen wassen na inname Temodal

- Raadpleeg uw arts als u teveel
Temodal genomen hebt of als u deze
vergeten bent

- Bij constipatie mag Movicol geno-
men worden

+ Bij misselijkheid mag Motilium geno-
men worden

gebracht heeft dat u omwille van
‘ernstige ziekte" gevolgd en behan-
deld wordt (is normaal alin orde
gebracht tijdens de radiotherapie)

+ U krijgt ook een formulier waar de

datums genoteerd mogen worden
wanneer u op controle bent geko-
men, als dit getekend is door de on-
coloog kan u dit ook aan uw zieken-
fonds afgeven voor de terugbetaling
van de vervoerskosten

Bij eventuele vragen of problemen kunt
u steeds contact opnemen met:
- secretariaat Neurochirurgie:
089/807420

+ secretariaat Oncologie: 089/808330

+ sociaal verpleegkundige:
089/806853

+ verpleegkundig consulente Neuro:
089/806362

-+ psychologe: 089/806057

- buiten de werkuren via de tele-
fooncentrale van het ziekenhuis:
089/808080 of de dienst Spoedge-
vallen

SUCCES MET DE BEHANDELING!



