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Beste,

In deze brochure vind je alle 
informatie over de aanwezigheid 
van een vertrouwenspersoon in 
het Verloskwartier.
Dit naast de aanwezigheid van 
jouw partner.

INHOUDSTAFEL

1.  Wie kan een vertrouwenspersoon 
zijn? 3

2.  Wat is de taak van een vertrou-
wenspersoon? 3

3.  Wanneer mag de vertrouwens-
persoon er zijn? 4

4.  Voorwaarden 4
 Voor de zwangere
 Voor de vertrouwenspersoon

5.  Meer informatie? 5
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01 WIE KAN EEN 
VERTROUWENS-

PERSOON ZIJN?
Een vroedvrouw uit de eerste lijn/
thuiszorg of een doula kan optre-
den als een vertrouwenspersoon.

02 WAT IS DE 
TAAK VAN 

EEN VERTROUWENS-
PERSOON?
Hij/zij kan enkel optreden als 
een vertrouwenspersoon. Ver-
pleegkundige, vroedkundige of 
medische handelingen mogen 
niet uitgevoerd worden. Deze 
zijn strikt voorbehouden aan de 
gezondheidsbeoefenaars van het 
ziekenhuis.
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03 WANNEER MAG 
DE VERTROU-

WENSPERSOON ER ZIJN?
Hij/zij mag aanwezig zijn tijdens 
de arbeid, tijdens de geboorte en 
kort na de geboorte. Hij/zij mag 
niet mee naar de operatiezaal 
bij een keizersnede en ook niet 
tijdens de transfer naar de kraam-
afdeling.

04 VOORWAARDEN

Er zijn enkele voorwaarden aan 
verbonden vooraleer de toegang 
wordt toegestaan, meer specifiek:

Voor de zwangere
• Geef aan dat je dit wilt via 

een e-mail rond de zwan-
gerschapsleeftijd van 32 
weken. Voor ZOL Genk is dit 
via vertrouwenspersoon.vk.sj@
zol.be en voor ZOL Maas en 
Kempen is dit via vertrouwens-
persoon.vk.mk@zol.be. Bij 
latere aanmeldingen zullen we 
ons uiterste best doen om alles 
tijdig in orde te brengen, maar 
kunnen we niets garanderen. 
Je kan jezelf aanmelden of je 
vertrouwenspersoon kan dit 
doen.

• Bespreek dit met je gy-
naecoloog. Indien je geen 
gynaecoloog hebt in het zie-
kenhuis, vragen we om 1 keer 
op consultatie te komen zodat 
je zwangerschapsdossier kan 
aangemaakt worden.

• Tekenen van een overeen-
komst tussen jou, je gynae-
coloog en je vertrouwensper-
soon. Je ontvangt deze via 
bovenstaand e-mailadres of via 
je vertrouwenspersoon.

mailto:vertrouwenspersoon.vk.sj@zol.be
mailto:vertrouwenspersoon.vk.sj@zol.be
mailto:vertrouwenspersoon.mk.vk@zol.be
mailto:vertrouwenspersoon.mk.vk@zol.be
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Voor de vertrouwensper-
soon
• Raamovereenkomst tussen 

jou en ZOL. Dit vragen we 1x/
jaar en kan verkregen worden 
via bovenstaand e-mailadres. 
Hierin staan allerlei afspraken 
over infectiepreventie, aan-
sprakelijkheid, geheimhou-
dingsplicht,...

• Overeenkomst tussen jou, 
de zwangere en de gynae-
coloog van de zwangere. Dit 
vragen we per zwangere en 
kan ook verkregen worden via 
bovenstaand e-mailadres.

• Kennismaking met de be-
trokken hoofdvroedvrouw. Dit 
is slechts éénmalig zodat we 
kunnen kennismaken en ook 
het Verloskwartier kunnen to-
nen. Een afspraak maken kan 
via bovenstaand e-mailadres.

05 MEER 
INFORMATIE?

Heb je nog vragen of zijn er 
onduidelijkheden? Of wil je mis-
schien feedback geven? Dit is van 
harte welkom op bovenstaan-
de e-mailadressen of spreek je 
vroedvrouw of gynaecoloog aan!
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NOTITIES
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www.youtube.com/user/ZOLziekenhuis

Schrijf u in op onze nieuwsbrief via www.zol.be

www.twitter.com/ZOLziekenhuis

www.facebook.com/ZOLzh

www.ZOL.be

Raadpleeg online uw medisch dossier via www.mijnzol.be

BR1456


