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Tijdens de opname op INHOUDSTAFEL

neonatologie mochten we jullie 1. Praktisch
en jullie kindjes leren kennen. 2. Motorische ontwikkeling
Ook in de 3. Cognitieve en sociaal-emotionele
ontwikkelingsraadpleging blijven ontwikkeling, ouder-kindrelatie
we graag ondersteuning bieden 4. Spraak -en taalontwikkeling —
op een aantal vaste momenten. voeding
5. Gesprek met arts
De kinderen worden gezien rond 6. Sociale ondersteuning en kostprijs
de gecorrigeerde leeftijd van 5 7. Praktische ondersteuning

maanden, 1 en 2 jaar en rond
de leeftijd van 5 jaar.

Deze raadpleging wordt
standaard aangeboden

in Belgié voor kindjes die
geboren zijn onder 32 weken

zwangerschapsduur en/of met
een geboortegewicht lager dan
1500g. We zien ook kinderen
die ernstige problemen stelden
rond de geboorte en kinderen
die doorverwezen worden
door de pediater voor een
ontwikkelingsbilan.
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Praktisch

De raadpleging vindt plaats op
een dinsdagnamiddag of een vrij-
dagvoormiddag. Aangezien jullie
achtereenvolgens door meerdere
gezondheidsmedewerkers gezien
worden, zal de raadpleging ver-
schillende uren in beslag nemen.
Ook tussendoor is er wellicht

wat wachttijd, waardoor je best
voorzien bent van wat afleiding,
voeding & een mogelijk slaapplek-
je voor jullie kindje.

Tijdens deze raadpleging kijken
we mee naar hoe jullie kindje ont-
wikkelt op verschillende domeinen
(0.a. motoriek, denkontwikkeling,
taal & spraak, sociaal-emotioneel
functioneren, medische evolutie).
We hebben aandacht voor de
manier waarop jullie als gezin op
weg zijn gegaan na jullie bijzonde-
re start, hoe jullie beleving is en
wat jullie vragen en bezorgdheden
zijn. We staan stil bij wat goed
loopt en kijken waar extra on-
dersteuning nodig kan zijn om de
ontwikkeling optimaal te stimule-
ren.

Om een beter idee van de inhoud
van de ontwikkelingsraadpleging
te krijgen, kan je hieronder wat
extra info vinden.

Bij de kinesitherapeut

De kinesitherapeut zal tijdens de
raadpleging proberen om de fijne
en grofmotorische ontwikkeling
van jullie baby/kind zo gedetail-
leerd mogelijk in kaart te brengen.
Dit gebeurt door een gesprek met
jullie te voeren over de activitei-
ten die hij/zij thuis uitvoert, jullie
kindje te observeren en door het
uitlokken van allerhande bewegin-
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Bij de psycholoog

De psycholoog maakt aan de
hand van speelse opdrachtjes een
inschatting van de denkontwik-
keling. Daarnaast kijkt zij ook via
gesprek en observatie van gedrag
naar andere ontwikkelingsdomei-
nen zoals bvb. spel, taal, in con-
tact treden met anderen, reactie
op prikkels...

Samen met jullie proberen we een
beeld te vormen van de ontwik-
keling van jullie kindje, en staan
we stil bij jullie beleving van het
ouderschap.
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Bij de logopedist

Samen met jullie bekijkt de log-
opedist waar jullie kindje staat in
zijn communicatieve ontwikkeling.
We bespreken hoe en wanneer
jullie kindje rustig wakker en aan-
dachtig is. We bekijken hoe jullie
kindje op die momenten contact
maakt, hoe hij anderen begrijpt
en hoe hij zich uitdrukt. We staan
in het bijzonder stil bij de vroege
spraak- en taalontwikkeling.

Aan de hand van een speels
onderzoek en gesprek met jul-

lie bekijken we samen welke de
volgende stappen zijn voor jullie
kindje en hoe jullie hem als ouder
in jullie opvoeding hierbij kunnen
ondersteunen.

Ook vragen rond leren eten kun-
nen tijdens deze consultatie aan
bod komen.




Bij de arts Sociale ondersteuning en

De arts doet een uitgebreid kli- kostprijs

nisch neurologisch onderzoek en Voor alle deelnemers van de
bespreekt de resultaten van al de ontwikkelingsraadpleging is er de
voorgaand afgenomen testen. mogelijkheid voor blijvende onder-

steuning door onze sociale werker.
Zij kan helpen zoeken naar een
oplossing wanneer er thuis zorgen
zijn of wanneer de bijkomen-

de kosten een probleem dreigen
te vormen. Bij financiéle vragen
over de ontwikkelingsraadple-
ging kan u eveneens terecht bij
onze sociale werker. Jullie kunnen
haar ook steeds contacteren op:
089 32 16 66 of via petra.vanlaer-
hoven@zol.be
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Praktische ondersteuning
De afspraken voor de raadple-
ging worden door de arts of onze
secretariaatsmedewerker vastge-
legd. De eerste afspraak krijgen
jullie mee in het ziekenhuis, de
vervolgafspraak wordt nadien op
raadpleging gemaakt. Het consult
op 4-5 jarige leeftijd zal verspreid
worden over 2 dagen. Indien uw
afspraak door omstandigheden
niet kan doorgaan, vragen we u
om dit 24u op voorhand te mel-
den. Zo kan een andere patiént
uw plaats innemen. Bij het niet
afmelden van een afspraak, kan
er een administratieve kost aange-
rekend worden.
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Wanneer er nog andere prakti-
sche vragen zich voordoen is het
secretariaat bereikbaar op secre-
tariaat.neonatologie@zol.be of
telefonisch op 089/80 71 93



NOTITIES
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www.ZOL.be u www.twitter.com/ZOLziekenhuis

n www.facebook.com/ZOLzh P www.youtube.com/user/ZOLziekenhuis

Schrijf u in op onze nieuwsbrief via www.zol.be

Raadpleeg online uw medisch dossier via www.mijnzol.be

BR1296



