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Beste patiént, INHOUDSTAFEL

Deze brochure geeft u meer 1. Een RHC-Stoornis

informatie over rechterhemisfeer

communicatiestoornis (RHC- 2. Hoe herkent u RHC-stoornis?
stoornis) en tracht op een aantal

veel gestelde vragen antwoord 3. Bijkomende problemen

te geven.

4. Behandeling

Mocht u na het lezen van deze

brochure nog vragen hebben, 5. Wat kan u zelf doen
aarzel dan niet om ze te stellen.

Uw behandelende geneesheer 6. Bij wie kan u terecht?
en de llogopedisten zijn steeds

bereid om op al uw vragen te

antwoorden.
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0 1 EEN 0 2 HOE HERKENT U
RHC-STOORNIS RHC-STOORNIS?

Een RHC-stoornis ontstaat door Bij deze soort stoornis zien we
een letsel in de hersenen en dat er zowel problemen zijn met
meer bepaald in de rechterhemis- het begrijpen van taal als met het
feer. Dit kan veroorzaakt worden uitdrukken en/ of het toepassen
door: van de communicatieregels
e een bloeding in de hersenen
e een verstopping van een 2.1 Begrijpen

bloedvat e De persoon zal figuurlijke
e een ongeval/ val taal letterlijk opnemen. Grapjes
e een tumor worden daardoor niet altijd
o .. begrepen: dit geldt ook voor

woorden met een emotionele
betekenis. Hierdoor lijkt de
persoon onverschilliger dan
vroeger.

e Er zijn moeilijkheden om het
doel en de kern van een
verhaal te begrijpen. Daarbij
kunnen ze de volgorde van de
onderdelen binnen een verhaal
niet onthouden en zien ze ook
minder goed de verbanden.

e Het volgen van een gesprek
met meerdere mensen
lukt niet altijd even goed.

e Het interpreteren van gelaats-
uitdrukkingen is eveneens ver-
stoord. Zo kan hij/zij niet altijd
inschatten hoe U zich voelt.

e De persoon heeft problemen
om de toon van uw stem te
begrijpen. Zo weet hij/zij niet
of je een vraag stelt.
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2.2 Spreken / communi-

catie

e de persoon maakt weinig of
verminderd oogcontact

¢ heeft weinig gelaatsuitdruk-
king en spreekt heel eentonig,

waardoor gevoelens moeilijk te
herkennen zijn

e de persoon onderbreekt in
een gesprek terwijl hij niet
inziet dat dit ongepast is

e de persoon vertelt ook vaak
iets zonder rekening te houden
met voorkennis

e de persoon neemt geen ini-
tiatief tot spreken of spreekt
net heel veel zonder inhoud
en zonder structuur

e de persoon vertelt ongepast
grapjes of maakt geen grap-
jes meer

Ook in het lezen en schrijven
kunnen we dezelfde moeilijkheden
zien.

03 BIJKOMENDE
PROBLEMEN

We zien vaak ook:

cognitieve problemen:
verminderde aandacht, ver-
minderd geheugen, problemen
met uitvoering van vb dagda-
gelijkse taken, kleren aandoen,
boterhammen smeren, het
gebruiken van toestellen,...
een zwaar neglect van de
linkerzijde: hiermee bedoe-
len we dat de persoon zijn
linkerkant gaat verwaarlozen
bijvoorbeeld als hij stapt maar
ook tijdens het lezen en schrij-
ven.
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04 BEHANDELING

onderzoeken van de
RHC-stoornis en de soort
moeilijkheden in kaart brengen
voorlichting en begeleiding
geven aan patiént en zijn
omgeving over de communi-
catiestoornis en hoe zij ermee
kunnen omgaan
richtlijnen geven binnen con-
crete communicatie
oefenen op het verbeteren
van;
-begrijpen en uiten van taal
-de opbouw van verhaal of
tekst
-het horen en zelf gebruiken
van verschillende intonatie
-het herkennen van emoties
-de cognitieve moeilijkheden
en het neglect
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WAT KAN U ZELF
DOEN

Om de communicatie gemakkelij-
ker te laten verlopen?

neem en/of vraag oogcontact
zorg voor structuur in de om-
geving en rust, geen
omgevingslawaai vb zet de tv
radio uit

geef aan, voor je een gesprek
begint, en geef aan als je van
onderwerp verandert

beperk je tot korte bood-
schappen en schrijf eventueel
belangrijke dingen op.

stel geen open vragen, geef
een beperkte keuze om te
kiezen

zeg het als je de persoon niet
begrijpt maar oordeel niet,
toon begrip

niet boos worden want hij/zij
kan er niets aan doen



0 6 BIJ WIE KAN U
TERECHT?

Het volledige zorgteam van logo-
pedisten, zal trachten u zo goed
mogelijk te ondersteunen.

Het logo-team van campus Sint
Jan (Genk) en Sint Barbara (Lana-
ken) is te bereiken via het secreta-
riaat op het telefoonnummer 089
3263 30.

Heeft u vragen, opmerkingen of
suggesties, laat het ons weten.

Wij zijn er om u te helpen!
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NOTITIES
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www.ZOL.be u www.twitter.com/ZOLziekenhuis

n www.facebook.com/ZOLzh P www.youtube.com/user/ZOLziekenhuis

Schrijf u in op onze nieuwsbrief via www.zol.be

Raadpleeg online uw medisch dossier via www.mijnzol.be

BR0938



