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Via deze brochure willen we u
informeren over het gebruik van
autologe serum oogdruppels.

Heeft u na het lezen van deze
brochure nog vragen, aarzel niet
om ons te contacteren.

INHOUDSTAFEL

1. Wat zijn autologe serum oogdrup-
pels?

2. Waarvoor worden deze oogdrup-
pels gebruikt?

3. Wijze van toediening

4, Bijwerkingen

5. Bewaring

6. Praktisch

Afhaling ambulante geneesmiddelen
in de ziekenhuisapotheek ZOL

7. Bronnen

D Ziekenhuis Oost-Limburg | Brochure: BR0887 - Autologe serum oogdruppels - Informatie fiche voor de patiént



1. Wat zijn autologe se-
rum oogdruppels?

Autologe serum oogdruppels zijn
oogdruppels die gemaakt zijn op
basis van uw eigen bloed. ‘Auto-
loog’ is een ander woord voor ‘van
uzelf’, serum is een het vioeibare
onderdeel van uw bloed. Serum
wordt bekomen door afgenomen
bloedbuisjes te bewerken in het
klinisch labo van het ziekenhuis.
Het bloed in de buisjes wordt
hevig geschud (gecentrifugeerd)
waardoor het vloeibare onderdeel
(het serum) zich afscheidt van de
rest van het bloed.
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2. Waarvoor worden deze
oogdruppels gebruikt?

Uw oogarts heeft deze oogdrup-
pels voorgeschreven. Ze worden
onder andere gebruikt bij zeer
droge ogen, wondjes aan het
hoornvlies of afwijkingen aan het
oppervlak van het hoornvlies. De
druppels worden vaak voorge-
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schreven als andere behandelin-
gen onvoldoende werken.

3. Wijze van toediening

De oogdruppels kunnen tot zes
keer per dag in het oog gedrup-
peld worden, tenzij uw arts dit
anders met u besproken heeft.
Indien u nog andere oogdruppels
gebruikt, wordt een periode van
een half uur aangeraden tussen
de toediening van beide oogdrup-
pels.

4. Bijwerkingen

Er kan lokale irritatie optreden als
het temperatuurverschil tussen
het oog en de druppels te groot
is.

5. Bewaring

De oogdruppels moeten bewaard
worden in de koelkast of diep-
vries. Bevroren zijn de oogdrup-
pels 2 maand houdbaar. Wanneer
de oogdruppels in de koelkast
bewaard worden, zijn ze 1 maand
houdbaar. Na opening is een flesje
oogdruppels nog 1 week houd-
baar.



6. Praktisch

Op de bloedafname in het zie-
kenhuis worden de bloedbuisjes
voor de bereiding van de 0og-
druppels afgenomen. U geeft het
voorschrift van de oogarts voor
de oogdruppels hier af, samen
met de aanvraag voor de bloed-
afname. De dag nadien kan u in
de ziekenhuisapotheek de oog-
druppels afhalen, behalve in het
weekend. Indien de bloedafna-
me gebeurt op vrijdag kan u de
oogdruppels maandagnamiddag
ophalen.

Openingsuren van de apo-
theek (3100)
Weekdagen: 9 - 17 uur.

Opmerking: tijdens het week-
end is bereiding en afhaling van
oogdruppels niet mogelijk.
Indien uw bloedafname gebeurt
op vrijdag kan u de oogdruppels
maandagnamiddag ophalen.

7. Afhaling ambulante ge-
neesmiddelen in de zie-
kenhuisapotheek ZOL
Route naar de apotheek,
rechtstreeks van thuis, rode
route op de kaart:

Rij NIET op de bezoekersparking
op maar volg de borden “3100"
tot de voorbehouden parkeer-
plaatsen van de apotheek. (zie
foto A).
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Route naar de apotheek, van-
uit het ziekenhuis, indien uw
wagen geparkeerd staat op
de bezoekersparking, blauwe
route op de kaart.

Verlaat het bovendek op de be-
zoekersparking met uw parkeer-
ticket via de slagboom “Apotheek,
volg “3100” (foto B)

B

Indien u geparkeerd staat op

de voorbehouden parkeerplaat-
sen van de dagkliniek, neem de
helling naar het bovendek van de
bezoekersparking (volg borden
parkeren niveau 0) en rij bij het
bovenkomen naar rechts tot aan
de slagboom.
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Volg de borden “3100" tot de
voorbehouden parkeerplaatsen
apotheek (zie foto B)

Voor het verlaten van de campus,
volg borden UIT.

Route naar de apotheek, van-
uit het ziekenhuis, indien u
niet met de wagen komt:
Gelieve u te wenden tot het ont-
haal aan de hoofduitgang van het
ziekenhuis, naast de bezoekersca-
fetaria Bar Bouffe.
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Tel. 089 32 14 12
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7. Bronnen

e Patiéntinformatie Amphia Zie-
kenhuis

e Patient informatie Queen Victo-
ria Hospital

e Clinical guidelines: serum eye
drops for the treatment of
severe ocular surface disease.
The Royal College of Opthal-
mologists.

e Procedure autologe serum
oogdruppels ZOL Genk
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www.ZOL.be u www.twitter.com/ZOLziekenhuis

n www.facebook.com/ZOLzh P www.youtube.com/user/ZOLziekenhuis

Schrijf u in op onze nieuwsbrief via www.zol.be

Raadpleeg online uw medisch dossier via www.mijnzol.be

BRO887



