
LOCATIE
OCMW-dienstencentrum Ter Hooie
Hooiplaats 14/1 - B 3600 Genk
T 089 57 34 82

INSCHRIJVINGEN
Deelname aan het praatcafé is 
gratis. U kan zich inschrijven: via 
de dienstencentra van Genk,  
T 089/57 34 82 

INFORMATIE
Katrien Schabregs
Geheugencentrum ZOL
T 089/32 56 89
katrien.schabregs@zol.be

Dirk Vuerstaek
Projectmedewerker 
dementie OCMW Genk
T 089/57 34 93

Het Praatcafé Dementie ’t Geheugensteuntje is een 
samenkomen van mensen die, op welke manier dan 
ook, in contact komen met dementie. In een ontspannen 
sfeer kan je kennis maken met anderen, nuttige 
informatie opdoen, ervaringen uitwisselen en zo het 
dagelijks leven met dementie iets beter begrijpen en 
er beter mee omgaan. 

Telkens wordt er een deskundige uitgenodigd die een 
bepaald aspect van dementie toelicht. Nadien is er 
de mogelijkheid om met een drankje onderling van 
gedachten te wisselen en vragen te stellen, te praten 
met mekaar. Gewoon luisteren kan uiteraard net zo 
goed.

Voordracht start om 19 uur.

JAARPROGRAMMA 2019

Woensdag 13 maart 2019
Waar kan je terecht voor informatie en hulp? 
Chris Van Gerven (projectmedewerker Menos) 

Woensdag 5 juni 2019
Wat als zorg geweigerd wordt? 
Ivo Todts (referentiespecialist GGZ bij WGK/
projectmedewerker Menos)

Woensdag 11 september 2019
‘Zorg’ voor een persoon met dementie 
Verpleegkundige Wit-Gele Kruis

Woensdag 27 november 2019
Jouw zorg … mijn zorg!  
Invloed van een dementieproces op familierelaties
Lies Swerts, referentiepersoon dementie CM 

www.zol.be

www.gerizol.be

PRAATCAFE DEMENTIE GENK

i.s.m. 


