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interpretatie van de gegevens.

Workshop 3: Voetonderzoek en voetzorg: 
praktische aspecten
Podologen ZOL

We moeten u niet meer vertellen dat voeten 
bij diabetespatiënten zeer kwetsbaar zijn. Onze 
podologen reiken u graag praktische tips aan omtrent 
preventie, detectie en aanpak van problemen. 

Workshop 4: Administratieve aspecten 
bij diabetes 
Diabetesliga
Heeft suikerziekte implicaties voor de 
rijgeschiktheid, allerhande verzekeringen, 
positie op de arbeidsmarkt,…? Een fabel of 
pijnlijke werkelijkheid ? We zetten alles nog eens 
overzichtelijk  op een rijtje.

Workshop 5: Escaperoom orale antidiabetica
Diabeteseducatoren ZOL
Uw kennis over diabetesmedicatie zal u de uitgang 
wijzen uit deze ware  escaperoom…  
Be prepared!

Workshop 6: Educatieve pitfalls 
Diabeteseducatoren ZOL
Iemand heeft al verschillende jaren diabetes, is 
plichtsbewust en therapietrouw. En toch loopt het 
mis. Vaak zit het in zo’n gevallen in kleine dingen 
waaraan vaak in eerste instantie niet gedacht 
wordt. Aan de hand van casuïstiek laten we u zelf 
potentiële problemen ontdekken. 

Workshop 7: Psychologische aspecten van
diabetes
Klinisch psycholoog Mathijs Teppers ZOL
Diabetes is meer dan alleen een technisch 
gegeven. De dagdagelijkse zorg en discipline die 
diabetes met zich meebrengt en de (eventuele) 
verwikkelingen wegen vaak zwaar door voor 
diabetespatiënten. Dhr. Mathijs Teppers reikt ons 
praktische handvaten aan om hiermee om te gaan. 

PLANNING LEZINGEN EN WORKSHOPS

08u15 Ontvangst en inschrijving

09u00 Verwelkoming

09u15 -10u00 Workshops ˗ Lezing 1

10u05 - 10u50 Workshops ˗ Lezing 2

10u50 - 11u10 Koffiepauze

11u15 - 12u00 Workshops ˗ Lezing 3

12u00 Middagpauze

13u00 - 13.45 Workshops ˗ Lezing 3

13u50 - 14u35 Workshops ˗ Lezing 2

14u35 - 14u50 Koffiepauze

14u55 - 15u40 Workshops ˗ Lezing 1

15u45 - 16u15 Slotwoord

Als deelnemer heeft u de mogelijkheid om aan 3 lezingen en 3 workshops deel te nemen. 

Voor een workshop worden maximaal 20 personen ingeschreven. 

Lezing 1: Opleiding tot diabeteseducator
Mvr. Nancy Motmans, UCLL

De diabeteseducator speelt een sleutelrol in 
de educatie, opvolging en bijsturing van elke 
diabetespatiënt. Het spreekt dan ook voor zich dat 
het zeer belangrijk is dat de opleiding tot educator 
kwaliteitsvol gebeurt. Hoe wordt dit aangepakt in 
het UCLL ? Wat zijn aandachtspunten? 

Lezing 2: Werking van de Diabetesliga 
Diabetesliga

Al meer dan 75 jaar is deze vereniging een begrip 
in diabetesland. Hoog tijd om eens uit de doeken te 
doen waarvoor de Diabetesliga heden garant staat.

Lezing 3: De kunstmatige pancreas 
Prof. Pieter Gillard, UZ Leuven 

In Amerika is de eerste kunstmatige pancreas in 
2016 goedgekeurd en op de markt gekomen. Ook 
bij ons wordt verwacht dat binnen onafzienbare 
tijd goedkeuring zal gegeven worden. Wat deze 
kunstmatige pancreas precies inhoudt en welke 
de indicaties kunnen zijn, zal Professor Gillard ons 
verder toelichten. 

Workshop 1: Wegwijs in de wereldkeuken
Diëtisten ZOL

Onze maatschappij wordt alsmaar meer een 
smeltkroes van culturen, hetgeen zich ook 
weerspiegelt in zeer diverse eetgewoonten 
en voedingsproducten. Wij maken u graag 
meer wegwijs in de inhoud van verschillende 
ingrediënten uit de wereldkeuken. 

Workshop 2: Glucosesensingmethodes onder de
loep
Diabeteseducatoren ZOL

De nieuwere meetmethodes kunnen ons gigantisch 
veel informatie opleveren. Maar zien we nog wel 
het bos door de bomen? In deze workshop wordt 
een praktische leidraad gegeven voor correcte 

WORKSHOPS

LEZINGEN



 

 
INSCHRIJVEN

Om de workshops te kunnen inplannen, rekening houdend met 
uw voorkeur, wordt gevraagd om bijgevoegde antwoordkaart vóór 
15 februari 2018 over te maken aan het congressecretariaat. 
Vermeld op de antwoordkaart duidelijk welke workshops u wenst 
te volgen. In de mate van het mogelijke zal met uw voorkeur 
rekening gehouden worden. De organisatie behoudt zich het recht 
voor om – afhankelijk van het aantal inschrijvingen - te bepalen of 
u de voorgestelde workshops kan volgen. Er kan enkel voor een 
volledige dag ingeschreven worden. 

Inschrijven kan door bijgevoegde antwoordstrook ingevuld terug te 
sturen of te mailen naar het congressecretariaat ter attentie van 
diabetessecretariaat K0.60. Gelieve pas het verschuldigde bedrag te 
betalen na ontvangst van een factuur.

Het inschrijvingsgeld bedraagt €50 per persoon (studenten €25)
ZOL medewerkers zijn geen inschrijvingsgeld verschuldigd.

Het inschrijvingsgeld omvat deelname aan het congres, een 
syllabus, koffiepauze, frisdrank en een verzorgde middaglunch. 

Met studenten worden studenten bedoeld die full-time een 
opleiding volgen en niet professioneel werkzaam zijn. Bijkomende 
congresfolders zijn op telefonische aanvraag of via mail 
verkrijgbaar.

DOELGROEP
Verpleegkundigen, paramedici, diabeteseducatoren, kaderleden, 
medici en overige zorgverleners met interesse in endocrinologie.

ACCREDITERING
Voor dit congres wordt accreditering aangevraagd:
• rubriek 2 – 4 CP – 4 uur
• rubriek 6 – 2 CP – 2 uur
LOCATIE

KRC Genk 
Stadionplein 4 
3600 Genk

Congressecretariaat
Endocrino@zol 2018
t.a.v. diabetessecretariaat K0.60
Schiepse Bos 6, B 3600 Genk
T 089 32 55 90
E-mail: endocrino-zol@zol.be
www.zol.be | www.endocrino.be

Beste zorgverlener,

Bent u ook geïnteresseerd in diabetes? En heeft u al langer 
vragen over suikerziekte in het dagelijkse leven?
Dan is dit symposium op maat voor u. 

Een evenwichtige verdeling tussen lezingen en workshops 
gedurende een ganse dag, voorzien van de nodige intermezzo’s 
om onderling wat te overleggen, farmaceutische standen te 
bezoeken en een hapje en drankje te nuttigen, mag u verwachten.

Editie 2018 legt de klemtoon op alledaagse praktische 

diabetesaspecten met onder meer een sessie over de 
wereldkeuken, een escaperoom over orale antidiabetica, 
belichting van sociale en financiële hangijzers, info over 
opleiding tot diabeteseducator en een update over de nieuwste 
technische snufjes met nabije toekomstperspectieven.

Het diabetesteam ZOL nodigt u graag uit en heet u meer dan 
welkom op vrijdag 2 maart.

Van harte
Yves Kockaerts
Diensthoofd Endocrinologie ZOL

ENDOCRINO@ZOL 2018

Ondergetekende (invullen in blokletters a.u.b.)

Dhr. / Mevr. _______________________________________________________ Functie: ____________________________________

Instelling / dienst: _____________________________ T / GSM: _____________ E mail: _____________________________________

Adres: ______________________________________ Postcode: ____________ Gemeente: _________________________B  NL

Facturatieadres: _______________________________ Postcode: ____________ Gemeente: __________________________________
Schrijft in voor het congres ENDOCRINO@ZOL 2018.

Gelieve het passend bolletje in te kleuren:
0 50 euro 0 studenten 25 euro 0 ZOL medewerker
 
Gelieve aan te duiden welke 3 workshops u naast de 3 lezingen wenst te volgen:
0 workshop 1 0 workshop 3 0 workshop 5 0 workshop 7 
0 workshop 2 0 workshop 4 0 workshop 6  

Datum:______________________Handtekening:______________________

ANTWOORDKAART 

Deze kaart aub vóór 15 februari 2018 terugsturen.
U kan de relevante informatie ook mailen naar 
endocrino-zol@zol.be
www.endocrino.be./www.zol.be

Één kaart per persoon gebruiken a.u.b.
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